
Lycée FRANCOIS-COUPERIN - FONTAINEBLEAU Du 13/04/2026 Au 26/04/2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Petit Déjeuner

ENTREES
Petit déjeuner

  
Petit déjeuner

  
Petit déjeuner

  
Petit déjeuner

  
PLATS

PRODUITS LAITIERS

DESSERTS

LE / LA PROVISEUR(E) L'AGENT COMPTABLE



Lycée FRANCOIS-COUPERIN - FONTAINEBLEAU Du 13/04/2026 Au 26/04/2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Déjeuner
ENTREES

Feuilleté du pêcheur
  

Bol de salade
    

Radis beurre
  

Carottes rapées aux amande
   
Bol de salade

    

Betteraves aux oignons
    

Salade de pâtes au basilic
   

Bol de salade
    

Melon jaune
  

Chou chinois en salade
  

Bol de salade
    

Haricots verts à l'échalote
  

Salade de pate
     

Bol de salade
    

PLATS
Omelette aux fines herbes

   
Merlu meunière

   
Haricots verts à la tomate

   

Blanquette de veau 
   

Riz pilaf
  

Merlu meunière
   

Julienne de légumes
   

Gnocchis
  

Cabillaud pané
   

Carottes au cumin
   

Rôti de porc à la moutarde
   

Lentilles cuisinées
    

Dos de colin sauce moules
    

Brocolis persillés
   

Riz thaï
  

Chili Con Carne
   

PRODUITS LAITIERS

Camembert
  

Gouda
  

Yaourt aux fruits mixés 
  

Brie
  

Yaourt nature sucré
   

DESSERTS
Salade de fruits exotiques

  
Yaourt gélifié chocolat

   
Salade de fruits frais d'automne INT

    

Banane
   

Paris Brest
  

Poire 
  

Pomme bicolore
   

LE / LA PROVISEUR(E) L'AGENT COMPTABLE



Lycée FRANCOIS-COUPERIN - FONTAINEBLEAU Du 13/04/2026 Au 26/04/2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Dîner

ENTREES
Potage de légumes

  
Poireau vinaigrette

   
Copie de Avocat vinaigrette

     
Feuilletté au fromage

  

PLATS
Fish Burger

   
Poêlée de légumes

    

Filet de poulet suprême
  

Riz pilaf
  

Filet de lieu crème d'échalott
    

Haricots beurre persillés
   

Croque fromage maison
  

Salade batavia
   

Penne
  

Merlu meunière
   

Julienne de légumes
   

PRODUITS LAITIERS

Saint Paulin
  

Mimolette
  

Fromage frais
  

Cantal
   

DESSERTS
Donut sucré

  
Ananas

  
Riz au lait

  
Poire conférence

   

LE / LA PROVISEUR(E) L'AGENT COMPTABLE


